
 

 

 

 

はじめまして！スクールソーシャルワーカーの中山志野です。 

スクールソーシャルワーカーは 3年目で、今年度から守山高校に来ました。 

まだ不慣れなことが多いですが、どうぞよろしくお願いします。 

 

スクールソーシャルワーカーってどんなひと？ 

家庭のことや生活のことなどで困っている人の悩みを聞き、支援する福祉の専

門職です。困っている人をとりまく環境を整えることで、困りごとを解決するサ

ポートをします。 

 

たとえば、どんなことを相談できるの？ 

・家族が病気だったり、事情があって生活するお金に困っている 

・誰かに暴力をふるわれていたり、嫌なことをずっとされている 

・家庭や生活のことで気持ちがしんどい、うまくいかないことがある 

 

相談したいけど、どうすればいいの？ 

スクールソーシャルワーカーは原則、毎週火・木曜日に来ています。相談してみ

たい人は、担任や保健室の先生、相談担当の立岩先生に声をかけてください。 

相談の秘密は守られます。気軽に相談してみてください（＾＾） 

 

人はみな、本来の自分らしさを発揮できるような環境があれば、 

持てる力を活かして健やかに生きることができます。その人らしさの中にある良さ

や強みに目を向けて、それが発揮できるような支援を心がけたいと思っています。    

1年間、どうぞよろしくお願いします。 
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